
 

๔๙ 
 

บทท่ี ๔ 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
       การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  โรงเรียน                          
ศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยเสนอขอมูล
ตามลําดับขั้นดังนี ้

   ๔.๑   สัญลักษณท่ีใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
   ๔.๒  ขั้นตอนการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
   ๔.๓   ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
๔.๑  สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยใชสัญลักษณดังนี้ 
 X  หมายถึง  คาเฉล่ีย (Mean) 
 X  หมายถึง  คะแนนรวมท้ังหมด 
 n หมายถึง  จํานวนกลุมตัวอยาง 
 S.D. หมายถึง  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation ) 
 Z หมายถึง  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียสองกลุม 

F  หมายถึง  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียมากกวา ๒  กลุม 
SS  หมายถึง  ผลรวมกําลังสองของคะแนน 
MS  หมายถึง  คาเฉล่ียของผลรวมกําลังสองของคะแนน 
df  หมายถึง  ช้ันแหงความอิสระ (Degree of Freedom) 
P  หมายถึง  คาท่ีนอยท่ีสุดของระดับความมีนัยสําคัญของขอมูล 
*  หมายถึง  คานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
**  หมายถึง  คานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ 
***  หมายถึง  คานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๐๑ 
 

 
 
 



 

๕๐ 
 

๔.๒  ข้ันตอนการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
      ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปลผล โดยแบงเปน ๕  
ขั้นตอน  ดังนี ้

     ตอนที่  ๑  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามประกอบดวย  เพศ  
ระดับช้ันป  การอยูอาศัยของนักเรียน  อาชีพของบิดาหรือมารดา  และรายไดของบิดาหรือมารดา  
แสดงคาสถิติเปนรอยละ 

    ตอนที่  ๒  ผลการวิเคราะหขอมูลการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

   ตอนที่  ๓  ผลการวิเคราะหขอมูลการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราชจําแนกตามเพศ  
ระดับช้ันป  ท่ีอยูอาศัยและอาชีพของบิดาหรือมารดาและรายไดของบิดามารดาตางกัน  
    ตอนที่  ๔  ผลการเปรียบเทียบผลการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  ท่ีมีเพศ  
ระดับช้ันป  ท่ีอยูอาศัยและอาชีพของบิดาหรือมารดาและรายไดของบิดาหรือมารดาตางกัน  
   ตอนที่  ๕  ผลการรวบรวมขอเสนอแนะเกี่ยวกับปญหาและแนวทางการแกไขปญหา    
การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา   
อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
๔.๓  ผลการวิเคราะหขอมูล 
ตอนที่  ๑  ผลการวิเคราะหสถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม   
 
ตารางที ่๔.๑  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  จําแนกตามเพศ 

 
เพศ จํานวน  (คน) รอยละ 
ชาย ๑๓๓ ๓๘.๐๐ 
หญิง ๒๑๖ ๖๒.๐๐ 
รวม ๓๔๙                  ๑๐๐.๐๐ 

  
จากตารางที ่๔.๑  พบวา  นักเรียนกลุมตัวอยางเปนเพศหญิงจํานวน ๒๑๖ คน คิดเปนรอย

ละ ๖๒.๐๐ และเพศชายจํานวน  ๑๓๓  คน  คิดเปนรอยละ ๓๘.๐๐ 



 

๕๑ 
 

ตารางที ่ ๔.๒ แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับชั้นป 
 

ระดับชั้น จํานวน(คน) รอยละ 
มัธยมศึกษาตอนตน ๒๐๘ ๕๙.๖๐ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๔๑ ๔๐.๔๐ 

รวม ๓๔๙                  ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่  ๔.๒   พบวา  นักเรียนกลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน
จํานวน  ๒๐๘  คน  คิดเปนรอยละ  ๕๙.๖๐  รองลงมาเปนมัธยมศึกษาตอนปลายจํานวน  ๑๔๑ คน
คิดเปนรอยละ  ๔๐.๔๐ 
 
ตารางที ่ ๔.๓ แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตาม ที่อยูอาศัยของนักเรียน 

 
การอยูอาศัยของนักเรียน จํานวน(คน) รอยละ 

อาศัยอยูกับบิดาและมารดา ๒๙๖ ๘๔.๘๑ 
อาศัยอยูในหอพักโรงเรยีน ๑๗ ๔.๘๗ 
อาศัยอยูกับญาต ิ ๒๑ ๖.๐๐ 
บานเชา ๑๕                     ๔.๓๒ 

รวม ๓๔๙                 ๑๐๐.๐๐ 
 
 จากตารางที ่๔.๓  พบวานักเรียนกลุมตัวอยางอาศัยอยูกับบิดาและมารดาจํานวน  ๒๙๖  คน 
คิดเปนรอยละ ๘๔.๘๑ อาศัยอยูกับญาตจิํานวน  ๒๑  คน  คิดเปนรอยละ   ๖.๐๐ อาศัยอยูในหอพัก
โรงเรียนจํานวน ๑๗ คน  คิดเปนรอยละ ๔.๘๗  และบานเชาจํานวน ๑๕ คนคิดเปนรอยละ  ๔.๓๒
  
 
 
 
 
 
 



 

๕๒ 
 

ตารางที ่ ๔.๔ แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาชีพของบิดาหรือมารดา 
 

อาชีพของบิดาหรือมารดา จํานวน (คน) รอยละ 
รับราชการหรือรัฐวิสาหกิจ ๙๗                    ๒๗.๘๐ 
คาขายหรือธุรกจิสวนตวั     ๑๕๑                    ๔๓.๒๖ 
เกษตรกรหรือประมง ๘๓                    ๒๓.๗๘ 
รับจาง ๑๘                       ๕.๑๖ 

รวม ๓๔๙                   ๑๐๐.๐๐ 
 

จากตารางที ่๔.๔  พบวา  นักเรียนกลุมตัวอยางมีบิดาหรือมารดาประกอบอาชีพคาขายหรือ
ธุรกิจสวนตัว  จํานวน  ๑๕๑  คนคิดเปนรอยละ  ๔๓.๒๖  ประกอบอาชีพรับราชการหรือ
รัฐวิสาหกิจ  จํานวน  ๙๗  คน  คิดเปนรอยละ  ๒๘.๔๐  ประกอบอาชีพเกษตรกรหรือประมง  
จํานวน  ๘๓  คน คิดเปน  รอยละ  ๒๓.๗๘  และประกอบอาชีพรับจางจํานวน  ๑๘  คน คิดเปน   
รอยละ ๕.๑๖ 
 
ตารางที ่๔.๕ แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามรายไดของบิดาหรือมารดา 

 
รายไดของบดิาหรือมารดา จํานวน (คน) รอยละ 

๕,๐๐๐  -  ๘,๐๐๐  บาท ๒๓ ๖.๖๐ 
๘,๐๐๑  -  ๑๐,๐๐๐  บาท ๗๙                 ๒๒.๖๓ 
๑๐,๐๐๑-  ๑๕,๐๐๐  บาท ๘๑                 ๒๓.๒๑ 
๑๕,๐๐๑  บาทขึ้นไป ๑๖๖                  ๔๗.๕๖ 

รวม ๓๔๙                ๑๐๐.๐๐ 
 
 จากตารางที ่๔.๕  พบวานักเรียนกลุมตัวอยางบิดาหรือมารดามีรายได  ๑๕,๐๐๑  บาทขึ้น
ไปจํานวน  ๑๖๖  คน คิดเปนรอยละ   ๔๗.๕๖  บิดาหรือมารดามีรายได  ๑๐,๐๐๑-  ๑๕,๐๐๐  บาท
จํานวน  ๘๑  คนคิดเปนรอยละ   ๒๓.๒๑   บิดาหรือมารดามีรายได  ๘,๐๐๑  -  ๑๐,๐๐๐  บาท
จํานวน  ๗๙  คนคิดเปนรอยละ ๒๒.๖๓  บิดาหรือมารดามีรายได  ๕,๐๐๐  -  ๘,๐๐๐  บาท  จํานวน
๒๓  คนคิดเปนรอยละ ๖.๖๐ 
 



 

๕๓ 
 

ตอนที่  ๒   ผลการวิเคราะหขอมูลการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับ 
มัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
ตารางที่  ๔.๖    แสดงคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับการใชหลักเบญจศีลในการดําเนิน 

ชีวิตของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง   
จังหวัดนครศรีธรรมราช  โดยรวม 

 

การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต ระดับการนําไปใช 
X  S.D. แปลผล 

๑.  ดานปาณาติปาตา เวรมณ ี ๒.๔๔ ๑.๑๒ นอย 
๒.  ดานอทินนาทานา เวรมณ ี ๒.๖๗ ๑.๔๑ ปานกลาง 
๓.  ดานกาเมสุมิจฉาจาราเวรมณี ๒.๖๙ ๑.๔๒ ปานกลาง 
๔.  ดานมุสาวาทา  เวรมณ ี ๒.๔๑ ๑.๐๖ นอย 
๕.  ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี   ๒.๙๓ ๑.๕๒ ปานกลาง 

รวม ๒.๖๓ ๑.๓๑ ปานกลาง 
 
 จากตารางที่   ๔.๖  พบวา  การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  โดยรวมอยูในระดับ
ปานกลาง  ( X  = ๒.๖๓)   
 เม่ือพิจารณาเปนรายดานโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอยพบวา  ดานสุรา
เมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณีมีคาเฉล่ียสูงสุด  ( X  = ๒.๙๓)  รองลงมาไดแกดานกาเมสุมิจฉาจารา 
เวรมณี ( X  = ๒.๖๙)  ดานมุสาวาทา เวรมณี  ( X  = ๒.๔๑)  มีคาเฉล่ียต่ําสุดตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๕๔ 
 

ตารางที ่๔.๗  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การใชหลกัเบญจศลีในการดําเนนิชีวิตของ 
         นักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง   
         จังหวัดนครศรีธรรมราช  ดานปาณาติปาตา  เวรมณี 

 

ที่ ดานปาณาติปาตา  เวรมณี 
ระดับการนําไปใช 

X  S.D. แปลผล 

๑ นักเรียนละเวนการฆาสัตวตัดชีวิต  เชนการยิงนก  การตก
ปลา  การใชยาฉีดยุง  แมลงสาบ 

 
๒.๒๔ 

 
๑.๑๔ 

 
นอย 

๒ นักเรียนละเวนการซ้ือสัตวท่ีมีชีวิต เชน กุง หอย ปู ปลา ท่ี
ยังมีชีวิต  มาปรุงทําอาหารรับประทาน  

 
๒.๒๔ 

 
๑.๒๕ 

 
นอย 

๓ นักเรียนละเวนการเบียดเบียนสัตว เชน นํานกมาขังเล้ียงไว
ในกรง เอาปลามาเล้ียงไวในตูกระจก  

 
๒.๓๖ 

 
๑.๓๙ 

 
นอย 

๔ นักเรียนละเวนจากการคิดฆาสัตวและคิดทํารายสัตว ๒.๔๗ ๑.๓๔ นอย 
๕ นักเรียนละเวนจากการแนะนําเพ่ือนถึงวิธีการฆาและทําราย

สัตว 
 

๒.๕๗ 
 

๑.๕๑ 
 

ปานกลาง 
๖ นักเรียนละเวนจากการวางแผนรวมกับเพ่ือนใน 

การฆาและทํารายสัตว 
 

๒.๖๒ 
 
๑.๖๐ 

 
ปานกลาง 

๗ นักเรียนละเวนการทํารายผูอ่ืน ๒.๕๙ ๑.๔๕ ปานกลาง 
รวม ๒.๔๔ ๑.๑๒ นอย 

 
จากตารางที ่๔.๗ พบวา การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต ดานปาณาติปาตา  เวรมณี

โดยรวมอยูในระดับนอย ( X  = ๒.๔๔)  
  เม่ือพิจารณาเปนรายขอโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย พบวา ขอ ๖ นักเรียน          
ละเวนจากการวางแผนรวมกับเพ่ือนในการฆาและทํารายสัตวมีคาเฉล่ียสูงสุด ( X  = ๒.๖๒)  
รองลงมาไดแก ขอ ๗ นักเรียนละเวนการทํารายผูอ่ืน ( X  = ๒.๕๙)  สวนขอ ๑ นักเรียนละเวน            
การฆาสัตวตัดชีวิต  เชนการยิงนก  การตกปลา  การใชยาฉีดยุง  แมลงสาบและขอ ๒ นักเรียนละ
เวนการซ้ือสัตวท่ีมีชีวิต เชน กุง หอย ปู ปลา ท่ียังมีชีวิต  มาปรุงทําอาหารรับประทาน มีคาเฉล่ีย               
ต่ําท่ีสุด  ( X  = ๒.๒๔)  ตามลําดับ 

 



 

๕๕ 
 

ตารางที ่๔.๘   แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต 
          ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง   
           จังหวัดนครศรีธรรมราช  ดานอทินนาทานา  เวรมณี 

 

ที่ ดานอทินนาทานา  เวรมณี ระดับการนําไปใช 
X  S.D. แปลผล 

๑ นักเรียนละเวนจากการหยิบฉวยเอาส่ิงของผูอ่ืนมาเปน 
ของตน   

 
๒.๖๓ 

 
๑.๕๔ 

 
ปานกลาง 

๒ นักเรียนละเวนจากการรับซ้ือของโจร หรือส่ิงของท่ีไม
ถูกตองตามกฎหมาย  

 
๒.๗๗ 

 
๑.๗๕ 

 
ปานกลาง 

๓ นักเรียนละเวนจากการเบียดเบียนทําลายส่ิงของและทรัพยสิน
ของผูอ่ืน 

 
๒.๖๔ 

 
๑.๕๑ 

 
ปานกลาง 

๔ นักเรียนไมชักชวนเพ่ือนไปขโมยส่ิงของผูอ่ืน ๒.๖๒ ๑.๘๘ ปานกลาง 
รวม ๒.๖๗ ๑.๔๑ ปานกลาง 

 
  จากตารางที ่๔.๘  พบวา การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต ดานอทินนาทานา เวรมณี
โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X  = ๒.๖๗)  
  เม่ือพิจารณาเปนรายขอโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย พบวา ขอ ๒  
นักเรียนละเวนจากการรับซ้ือของโจร หรือส่ิงของท่ีไมถูกตองตามกฎหมาย มีคาเฉล่ียสูงสุด             
( X  = ๒.๗๗)  รองลงมาไดแกขอ  ๓ นักเรียนละเวนจากการเบียดเบียนทําลายส่ิงของและทรัพยสิน
ของผูอ่ืน ( X = ๒.๖๔) สวนขอ ๔ นักเรียนไมชักชวนเพ่ือนไปขโมยส่ิงของผูอ่ืนมีคาเฉล่ียต่ําสุด              
( X  =  ๒.๖๒)  ตามลําดับ  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๕๖ 
 

ตารางที ่๔.๙   แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของ 
        นักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง   
        จังหวัดนครศรีธรรมราช  ดานกาเมสุมิจฉาจารา  เวรมณี 

 

ที่ ดานกาเมสุมิจฉาจารา  เวรมณี ระดับการนําไปใช 
X  S.D. แปลผล 

๑ 
นักเรียนละเวนจากการประพฤติผิดในกามไมประทุษราย
ตอของรักของหวงแหนอันเปนการทําลายเกียรติภูมิและ
จิตใจของผูอ่ืน 

 
 

๒.๗๓ 

 
 

๑.๕๗ 

 
 

ปานกลาง 
๒ นักเรียนละเวนจากการคิด พูด หรือกระทําในทํานองชูสาว

กับผูอ่ืน 
 

๒.๖๘ 
 

๑.๔๘ 
 

ปานกลาง 
๓ นักเรียนละเวนจากการดู การอาน และการฟงส่ือท่ีทําให

เกิดกามราคะ  
 

๒.๖๔ 
 

๑.๔๘ 
 

ปานกลาง 
๔ นักเรียนละเวนจากการชักชวนผู อ่ืนไปในทางท่ีไม

เหมาะสมทางเพศ 
 

๒.๗๘ 
 

๑.๖๕ 
 

ปานกลาง 
๕ นักเรียนละเวนจากการแตงกายท่ีลอแหลมตอผูพบเห็น ๒.๖๔ ๑.๕๒ ปานกลาง 

รวม ๒.๖๙ ๑.๔๒ ปานกลาง 
 
  จากตารางที่ ๔.๙  พบวา การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตดานกาเมสุมิจฉาจารา 
เวรมณี โดยรวมอยูในระดับการนําไปใชปานกลาง  ( X  = ๒.๖๙)  
  เม่ือพิจารณาเปนรายขอโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอยพบวา  ขอ ๔ นักเรียน
ละเวนจากการชักชวนผูอ่ืนไปในทางท่ีไมเหมาะสมทางเพศ มีคาเฉล่ียสูงสุด ( X  = ๒.๗๘)  
รองลงมาไดแก ขอ ๑ นักเรียนละเวนจากการประพฤติผิดในกามไมประทุษรายตอของรักของหวง
แหนอันเปนการทําลายเกียรติภูมิและจิตใจของผูอ่ืน  ( X  = ๒.๗๓)  สวนขอ ๓ นักเรียนละเวนจาก
การดู การอาน และการฟงส่ือท่ีทําใหเกิดกามราคะและขอ ๕ นักเรียนละเวนจากการแตงกายท่ี
ลอแหลมตอผูพบเห็น มีคาเฉล่ียต่ําสุด ( X  = ๒.๖๔)  ตามลําดับ 
 
 
 
 



 

๕๗ 
 

ตารางที ่๔.๑๐  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต 
          ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง   
          จังหวัดนครศรีธรรมราช  ดานมุสาวาทา  เวรมณี 

 

ที่ ดานมุสาวาทา  เวรมณี ระดับการนําไปใช 
X  S.D. แปลผล 

๑ นักเรียนละเวนจากการพูดเท็จ ๒.๒๖ ๐.๙๘ นอย 
๒ นักเรียนละเวนจากการพูดสอเสียดทําใหผูอ่ืนแตกความ

สามัคคี  
 

๒.๔๗ 
 

๑.๔๓ 
 

นอย 
๓ นักเรียนละเวนจากการพูดคําหยาบ คําเพอเจอ  ๒.๒๓ ๑.๐๘ นอย 
๔ นักเรียนละเวนจากการพูดจาในเชิงการใสรายปายสีการ

นินทาวารายผูอ่ืน 
 

๒.๔๓ 
 

๑.๓๘ 
 

นอย 
๕ นักเรียนละเวนจากการพูดจาท่ีทําใหผูอ่ืนเสียงช่ือเสียงและ

เกียรติยศ 
 

๒.๖๗ 
 

๑.๕๐ 
 

ปานกลาง 
รวม ๒.๔๑ ๑.๐๖ นอย 

 
จากตารางที่ ๔.๑๐  พบวา การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต ดานมุสาวาทา  เวรมณี

โดยรวมอยูในระดับการนําไปใชนอย ( X  = ๒.๔๑)  
  เม่ือพิจารณาเปนรายขอโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย พบวา ขอ ๕ นักเรียน
ละเวนจากการพูดจาท่ีทําใหผูอ่ืนเสียงช่ือเสียงและเกียรติยศ  มีคาเฉล่ียสูงสุด ( X  = ๒.๖๗)  
รองลงมาไดแก  ขอ ๒ นักเรียนละเวนจากการพูดสอเสียดทําให ผู อ่ืนแตกความสามัคคี                        
( X  = ๒.๔๗)  สวนขอ ๓ นักเรียนละเวนจากการพูดคําหยาบ คําเพอเจอ มีคาเฉล่ียต่ําสุด ( X  = 
๒.๒๓)  ตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 



 

๕๘ 
 

ตารางที ่๔.๑๑  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต 
          ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง   
           จังหวัดนครศรีธรรมราช  ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา  เวรมณี 

 

ที่ ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา  เวรมณี ระดับการนําไปใช 
X  S.D. แปลผล 

๑ 
 
นักเรียนละเวนจากการเสพสุรา บุหรี่ ใบกระทอม กัญชา 
และส่ิงเสพติดอ่ืนๆ 

 
 

๒.๙๗ 

 
 

๑.๖๐ 

 
 

ปานกลาง 
๒ นักเรียนละเวนจากการซ้ือหรือจําหนายสุรา บุหรี่ และส่ิง

เสพติดอ่ืนๆ  
 

๒.๙๑ 
 

๑.๕๙ 
 

ปานกลาง 
๓ นักเรียนละเวนจากการนําสุรา  บุหรี่ มาจัดเล้ียงในงานบุญ

ตางๆ เชน งานบวชนาค  งานบําเพ็ญกุศลศพ งานทอดกฐิน  
 

๒.๙๕ 
 

๑.๕๗ 
 

ปานกลาง 
๔ นักเรียนละเวนจากการทดลองใชสารเสพติด   และ

เครื่องดื่มเครื่องดองของเมา 
 

๒.๙๑ 
 

๑.๕๙ 
 

ปานกลาง 
๕ นักเรียนละเวนจากการแนะนําหรือชักชวนเพ่ือนในการใช

สารเสพติด  และเครื่องดื่มเครื่องดองของเมา 
 

๒.๙๘ 
 

๑.๕๘ 
 

ปานกลาง 
รวม ๒.๙๓ ๑.๕๒ ปานกลาง 

 
  จากตารางที่ ๔.๑๑  พบวา การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต ดานสุราเมรยมัชช 
ปมาทฏฐานา  เวรมณ ีโดยรวมอยูในระดับการนําไปใชปานกลาง  ( X  = ๒.๙๓)  

เม่ือพิจารณาเปนรายขอโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย  พบวา ขอ ๕นักเรียน
ละเวนจากการแนะนําหรือชักชวนเพ่ือนในการใชสารเสพติด  และเครื่องดื่มเครื่องดองของเมา มี
คาเฉล่ียสูงสุด ( X  = ๒.๙๘)  รองลงมาไดแก ขอ ๑ นักเรียนละเวนจากการเสพสุรา บุหรี ่
 ใบกระทอม กัญชา และส่ิงเสพติดอ่ืนๆ ( X  = ๒.๙๗)  สวนขอ ๒ นักเรียนละเวนจากการซ้ือหรือ
จําหนายสุรา บุหรี่ และส่ิงเสพติดอ่ืนๆ และขอ ๔ นักเรียนละเวนจากการทดลองใชสารเสพติดและ
เครื่องดื่มเครื่องดองของเมามีคาเฉล่ียต่ําสุด ( X  = ๒.๙๑)  ตามลําดับ 
 
 
 



 

๕๙ 
 

ตอนที่  ๓   ผลการวิเคราะหขอมูลการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของนักเรียน 
                  ระดับมัธยมศึกษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช   
                  โดยจําแนกตามเพศ  ระดับชั้นป  ที่อยูอาศัยของนักเรียน  อาชีพของบิดาหรือมารดา   
                  และรายไดของบดิาหรือมารดา  
 
ตารางที ่๔.๑๒  แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับการนําหลักเบญจศีลมาใชใน 

การดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา   
อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  จําแนกตามเพศ   
 
 

การใชหลักเบญจศีล 
ในการดําเนินชีวิต 

ระดับการนํามาใช 
ชาย หญิง 

X  S.D. แปลผล X  S.D. แปลผล 
๑.  ดานปาณาติปาตา เวรมณ ี ๒.๑๙ ๑.๐๓ นอย ๒.๖๑ ๑.๑๕ ปานกลาง 
๒.  ดานอทินนาทานา เวรมณ ี ๒.๓๗ ๑.๔๒ นอย ๒.๙๗ ๑.๔๑ ปานกลาง 
๓.  ดานกาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี ๒.๔๖ ๑.๓๘ นอย ๒.๘๕ ๑.๔๓ ปานกลาง 
๔.  ดานมุสาวาทา  เวรมณ ี ๒.๒๘ ๑.๐๔ นอย ๒.๕๐ ๑.๐๗ ปานกลาง 
๕.  ดานสุราเมรยมัชช 
      ปมาทัฏฐานา เวรมณี   

 
๒.๗๖ 

 
๑.๔๘ 

 
ปานกลาง 

 
๓.๐๕ 

 
๑.๕๔ 

 
ปานกลาง 

รวม ๒.๔๑ ๑.๑๓ นอย ๒.๘๐ ๑.๒๓ ปานกลาง 
 
 จากตารางที ่๔.๑๒  พบวา การใชหลักเบญจศีลมาใชในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  จําแนกตามเพศ            
ท้ังเพศชายและเพศหญิง  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  ( X = ๒.๔๑ และ X =  ๒.๘๐) ตามลําดับ   
  เม่ือพิจารณาเปนรายดานโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอยพบวาเพศชายมี         
การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี มีคาเฉล่ียสูงสุด                           
( X = ๒.๗๖) รองลงมาคือ ดานกาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี  ( X = ๒.๔๖)  สวนดานท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุด 
คือ ดานปาณาติปาตา เวรมณี ( X = ๒.๑๙)  ตามลําดับ 
 
 



 

๖๐ 
 

เพศหญิงมีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณีมี
คาเฉล่ียสูงสุด ( X = ๓.๐๕)  รองลงมาคือดาน อทินนาทานา เวรมณี( X = ๒.๙๗)  สวนดานท่ีมี
คาเฉล่ียต่ําสุด คือ ดานมุสาวาทา  เวรมณ ี( X =๒.๕๐)  ตามลําดับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

๖๑ 
 

ตารางที ่๔.๑๓  แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับการใชหลักเบญจศีลใน 
การดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา   
อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  จําแนกตามระดับชั้นป  
 
 

การใชหลักเบญจศีล 
ในการดําเนินชีวิต 

ระดับการนํามาใช 
มัธยมศึกษาตอนตน มัธยมศึกษาตอนปลาย 

X  S.D. แปลผล X  S.D. แปลผล 
๑.  ดานปาณาติปาตา เวรมณ ี ๒.๘๑ ๐.๘๙ ปานกลาง ๒.๐๙ ๑.๓๐ นอย 
๒.  ดานอทินนาทานา เวรมณ ี ๒.๙๕ ๑.๐๗ ปานกลาง ๒.๔๐ ๑.๕๕ นอย 
๓.  ดานกาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี ๓.๒๔ ๑.๑๔ ปานกลาง ๒.๐๙ ๑.๕๑ นอย 
๔.  ดานมุสาวาทา  เวรมณ ี ๒.๗๘ ๐.๘๘ ปานกลาง ๒.๐๐ ๑.๑๓ นอย 
๕.  ดานสุราเมรยมัชช 
      ปมาทัฏฐานา เวรมณี   

 
๓.๔๗ 

 
๑.๑๘ 

 
ปานกลาง 

 
๒.๓๒ 

 
๑.๗๐ 

 
นอย 

รวม ๓.๐๕ ๐.๙๒ ปานกลาง ๒.๑๘ ๑.๓๔ นอย 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๓ พบวา  การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  จําแนกตามระดับช้ัน
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลายโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X = ๓.๐๕ 
และ X = ๒.๑๘ ) ตามลําดับ 
  เม่ือพิจารณาเปนรายดานโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอยพบนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนตนมีการใชหลักเบญศีลในการดําเนินชีวิต  ดานสุราเมรยมัชช   ปมาทัฏฐานา 
เวรมณีมีคาเฉล่ียสูงสุด ( X = ๓.๔๗)  รองลงมาคือ ดานกาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี ( X = ๓.๒๔) 
สวนดานท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุด   คือดานมุสาวาทา  เวรมณี ( X = ๒.๗๘)  ตามลําดับ 

นักเรียนระดับช้ัน  มัธยมศึกษาตอนปลายโดยรวมอยูในระดับนอย ( X = ๒.๑๘)                   
เม่ือพิจารณาเปนรายดานโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย พบวา ดานอทินนาทานา 
เวรมณี มีคาเฉล่ียสูงสุด ( X = ๒.๔๐)  รองลงมา และดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี             
มีคาเฉล่ีย( X = ๓.๓๒)  สวนดานท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุดคือ ดานมุสาวาทา  เวรมณี  ( X =  ๒.๐๐)  
ตามลําดับ 



 

๖๒ 
 

ตารางที ่๔.๑๔ แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับการใชหลักเบญจศีลใน 
การดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา   
อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  จําแนกตาม ที่อยูอาศัยของนักเรียน 

 
 

การใช 
หลักเบญจศีล 

ในการดําเนินชีวิต 

ระดับการนํามาใช 

อาศัยอยูกับบิดา/มารดา อาศัยอยูในหอพัก 
โรงเรียน อาศัยอยูกับญาต ิ อาศัยอยูบานเชา 

X  S.D. แปล 
ผล 

X  S.D. แปล
ผล 

X  S.D. แปล
ผล 

X  S.D. แปล
ผล 

๑.  ดานปาณาติปาตา  
     เวรมณ ี

 
๒.๔๑ 

 
๑.๐๖ 

 
นอย 

 
๒.๘๒ 

 
๑.๖๐ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๔๓ 

 
๑.๓๘ 

 
นอย 

 
๒.๖๘ 

 
๑.๖๐ 

ปาน
กลาง 

๒.  ดานอทินนาทานา    
      เวรมณ ี

 
๒.๓๔ 

 
๑.๕๒ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๔๖ 

 
๑.๔๕ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๖๗ 

 
๑.๕๐ 

ปาน
กลาง 

 
๓.๒๑ 

 
๑.๕๙ 

ปาน
กลาง 

๓.  ดานกาเมสุมิจฉฺา 
      จาราเวรมณี 

 
๒.๕๘ 

 
๑.๓๑ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๘๔ 

 
๑.๑๒ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๔๑ 

 
๑.๐๖ 

 
นอย 

 
๒.๘๕ 

 
๑.๕๗ 

ปาน
กลาง 

๔.  ดานมุสาวาทา    
      เวรมณ ี

 
๒.๔๔ 

 
๑.๑๒ 

 
นอย 

 
๒.๓๔ 

 
๑.๒๕ 

 
นอย 

 
๒.๗๖ 

 
๐.๙๘ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๔๖ 

 
๑.๕๙ 

ปาน
กลาง 

๕.  ดานสุราเมรยมัชช 
      ปมาทัฏฐานา เวรมณี   

 
๒.๙๓ 

 
๑.๔๑ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๖๙ 

 
๑.๓๙ 

 
ปาน
กลาง 

 
๒.๙๗ 

 
๑.๔๓ 

ปาน
กลาง 

 
๓.๑๓ 

 
๑.๕๘ 

ปาน
กลาง 

 
รวม 

 
๒.๕๔ 

 
๑.๒๘ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๖๓ 

 
๑.๖๔ 

ปาน
กลาง ๒.๖๕ ๑.๒๗ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๙๐ 

 
๑.๕๒ 

ปาน
กลาง 

 
  จากตารางที่ ๔.๑๔ พบวา การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  จําแนกตาม                     
ท่ีอยูอาศัยของนักเรียน  พบวา  นักเรียนท่ีอาศัยอยูกับบิดาหรือมารดามีการใชหลักเบญจศีล           
ในการดําเนินชีวิตโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X = ๒.๕๔)   เม่ือพิจารณาเปนรายดาน             
โดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย พบวา ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี                   
( X = ๒.๙๓)   รองลงมา  คือ ดานกาเมสุมิจฉาจารา  เวรมณี ( X = ๒.๕๘) สวนดานท่ีมีคาเฉล่ีย
ต่ําสุด คือดานอทินนาทานา เวรมณี ( X = ๒.๓๔) ตามลําดับ 

นักเรียนท่ีอาศัยอยู ในหอพักโรงเรียน มีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต                
โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X = ๒.๖๓) เม่ือพิจารณาเปนรายดานโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ีย               
จากมากไปหานอย พบวา ดานกาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี มีคาเฉล่ียสูงสุด ( X = ๒.๘๔) รองลงมาคือ   



 

๖๓ 
 

ดานปาณาติปาตา เวรมณี ( X = ๒.๘๒) สวนดานท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุด คือ ดานมุสาวาทา เวรมณี                
( X = ๒.๓๔)ตามลําดับ 

นักเรียนท่ีอาศัยอยู กับญาติ  มีการใชหลัก เบญจศีลในมีการดํ าเนินชีวิตโดยรวม                           
อยูในระดับปานกลาง ( X = ๒.๖๕) เม่ือพิจารณาเปนรายดานโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจาก                       
มากไปหานอย พบวา ดานสุราเมรยมัชชปมาทฺฏฐานา เวรมณี   ( X =๒.๙๗) รองลงมา คือ ดานมุสา
วาทา เวรมณ ี( X = ๒.๗๖) สวนดานท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุด คือ ดานกาเมสุมิจฉาจาราเวรมณี   
( X = ๒.๔๑)ตามลําดับ 

นักเรียนท่ีอาศัยอยูบานเชา มีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตโดยรวมอยูในระดับ    
ปานกลาง ( X = ๒.๙๐)  เม่ือพิจารณาเปนรายดานโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย 
พบวา   ดานอทินนาทานา เวรมณี  ( X = ๓.๒๑)  รองลงมาดานสุราเมรยมัชชปมาทฺฏฐานา เวรมณี     
( X = ๓.๑๓)  สวนดานท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุด คือ ดานมุสาวาทา เวรมณี ( X = ๒.๔๖)ตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๖๔ 
 

ตารางที ่๔.๑๕ แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับการนําหลักเบญจศีลมาใชใน 
การดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา   
อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  จําแนกตาม อาชีพของบิดาหรือมารดา 

 
การใช 

หลักเบญจศีล 
ในการดําเนินชีวิต 

ระดับการนํามาใช 
รับราชการ 

หรือรัฐวิสาหกิจ 
คาขาย 

หรือธุรกิจสวนตัว 
เกษตรกร 

หรือประมง รับจาง 

X  S.D. 
แปล 
ผล X  S.D. แปลผล X  S.D. 

แปล
ผล X  S.D. 

แปล
ผล 

๑.  ดานปาณาติปาตา   
      เวรมณ ี

 
๒.๓๕ 

 
๑.๒๕ 

 
นอย 

 
๒.๕๔ 

 
๑.๕๗ 

ปาน 
กลาง 

 
๒.๓๗ 

 
๐.๙๘ 

 
นอย 

 
๒.๕๐ 

 
๑.๖๐ 

ปาน 
กลาง 

๒.  ดานอทินทฺานา  
      เวรมณ ี

 
๒.๔๗ 

 
๑.๓๙ 

 
นอย 

 
๒.๗๙ 

 
๑.๔๘ 

ปาน 
กลาง 

 
๒.๕๘ 

 
๑.๔๓ 

 
นอย 

 
๒.๘๐ 

 
๑.๕๙ 

ปาน 
กลาง 

๓.  ดานกาเมสุมิจฉฺา 
      จาราเวรมณี 

 
๒.๕๘ 

 
๑.๓๔ 

ปาน 
กลาง 

 
๒.๙๙ 

 
๑.๔๘ 

ปาน 
กลาง 

 
๒.๓๔ 

 
๑.๐๘ 

 
นอย 

 
๒.๘๔ 

 
๑.๕๗ 

ปาน 
กลาง 

๔.  ดานมุสาวาทา   
      เวรมณ ี

 
๒.๖๘ 

 
๑.๕๑ 

ปาน 
กลาง 

 
๒.๓๓ 

 
๑.๖๕ 

 
นอย 

 
๒.๕๔ 

 
๑.๓๘ 

ปาน 
กลาง 

 
๒.๐๙ 

 
๑.๕๙ 

 
นอย 

๕.  ดานสุราเมรยมัชช 
      ปมาทัฏฐานา เวรมณี   

 
๒.๗๓ 

 
๑.๖๐ 

ปาน 
กลาง 

 
๓.๓๔ 

 
๑.๕๒ 

ปาน 
กลาง 

 
๒.๗๘ 

 
๑.๕๐ 

ปาน 
กลาง 

 
๒.๘๗ 

 
๑.๕๘ 

ปาน 
กลาง 

 
รวม ๒.๕๖ ๑.๔๒ 

ปาน 
กลาง ๒.๗๙ ๑.๕๔ 

ปาน 
กลาง ๒.๕๒ ๑.๒๗ 

ปาน 
กลาง ๒.๖๒ ๑.๕๙ 

ปาน 
กลาง 

 
  จากตารางที่  ๔.๑๕  พบวา การใชหลักเบญจศีลมาใชในการดําเนินชีวิตของ                    
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  
จําแนกตามอาชีพของบิดาหรือมารดา  นักเรียนท่ีบิดาหรือมารดารับราชการหรือรัฐวิสาหกิจมีการใช                   
หลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X = ๒.๕๖) เม่ือพิจารณาเปน               
รายดานโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย พบวา ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี               
มีคาเฉล่ียสูงสุด ( X = ๒.๗๓) รองลงมา คือ ดานมุสาวาทา  เวรมณี ( X = ๒.๖๘)  สวนดานท่ีมี
คาเฉล่ียต่ําสุด คือ ดานปาณาติปาตา เวรมณี ( X = ๒.๓๕)   

นักเรียนท่ีบิดาหรือมารดาคาขายหรือธุรกิจสวนตัวมีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต                           
โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X = ๒.๗๙) เม่ือพิจารณาเปนรายดานโดยลําดับเรียงตามคาเฉล่ีย                                  
จากมากไปหานอย พบวา ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา  เวรมณี  มีคาเฉล่ียสูงสุด ( X = ๓.๓๔)                     
รองลงมา คือ ดานกาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี ( X = ๒.๙๙) สวนดานท่ีมีคาเฉล่ียต่ํ าสุด คือ                                  
ดานมุสาวาทา เวรมณี ( X = ๒.๓๓) ตามลําดับ 



 

๖๕ 
 

นักเรียนท่ีบิดาหรือมารดาอาชีพเกษตรกรหรือประมงมีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนิน
ชีวิตโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X = ๒.๕๒) เม่ือพิจารณาเปนรายดานโดยเรียงลําดับ             
ตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย พบวา ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา  เวรมณี  มีคาเฉล่ียสูงสุด          
( X = ๒.๗๘)  รองลงมาคือ ดานอทินนาทานา เวรมณี ( X = ๒.๕๘) สวนดานท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุดคือ                        
ดานกาเมสุมิจฉาจารา  เวรมณี ( X =  ๒.๓๔)ตามลําดับ 

นักเรียนท่ีบิดาหรือมารดาอาชีพรับจาง มีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต                  
โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X = ๒.๖๒) เม่ือพิจารณาเปนรายดานโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ีย               
จากมากไปหานอย พบวา  ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณีมีคาเฉล่ียสูงสุด ( X = ๒.๘๗) 
รองลงมาคือ  ดานกาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี ( X = ๒.๘๔) สวนดานท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุดคือ                  
ดานมุสาวาทา เวรมณี( X = ๒.๐๙)ตามลําดับ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๖๖ 
 

ตารางที ่๔.๑๖ แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับการใชหลักเบญจศีลใน 
การดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา   
อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  จําแนกตามรายไดของบิดาหรือมารดา 

 
การใช 

หลักเบญจศีล 
ในการดําเนินชีวิต 

ระดับการนํามาใช 
๕,๐๐๐  -  ๘,๐๐๐  บาท ๘,๐๐๑  -  ๑๐,๐๐๐  บาท ๑๐,๐๐๑-  ๑๕,๐๐๐ บาท ๑๕,๐๐๑  บาทขึ้นไป 

X  S.D. 
แปล 
ผล X  S.D. 

แปล
ผล X  S.D. 

แปล
ผล X  S.D. 

แปล
ผล 

๑.  ดานปาณาติปาตา  
      เวรมณ ี

 
๒.๕๘ 

 
๑.๕๙ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๔๗ 

 
๐.๙๘ 

 
นอย 

 
๒.๐๖ 

 
๑.๖๐ 

 
นอย 

 
๒.๖๗ 

 
๑.๒๕ 

ปาน
กลาง 

๒.  ดานอทินนาทานา  
       เวรมณี 

 
๒.๗๘ 

 
๑.๕๘ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๖๒ 

 
๑.๔๓ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๕๘ 

 
๑.๕๙ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๗๐ 

 
๑.๓๙ 

ปาน
กลาง 

๓.  ดานกาเมสุมิจฉฺา  
      จา ราเวรมณี ๒.๕๘ ๑.๕๙ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๕๖ 

 
๑.๐๘ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๘๗ 

 
๑.๕๗ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๗๕ 

 
๑.๓๔ 

  ปาน 
 กลาง 

๔.  ดานมุสาวาทา   
      เวรมณ ี

 
๒.๓๐ 

 
๐.๙๘ 

 
นอย 

 
๒.๔๘ 

 
๑.๓๘ 

 
นอย 

 
๒.๕๐ 

 
๑.๕๙ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๔๕ 

 
๑.๕๑ 

 
นอย 

๕.  ดานสุราเมรยมัชช 
      ปมาทัฏฐานา เวรมณี   

 
๒.๘๕ 

 
๑.๔๓ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๙๙ 

 
๑.๕๐ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๙๓ 

 
๑.๕๘ 

ปาน
กลาง 

 
๒.๙๕ 

 
๑.๖๐ 

ปาน
กลาง 

 
รวม ๒.๖๒ ๑.๔๓ 

ปาน
กลาง ๒.๖๒ ๑.๒๗ 

ปาน
กลาง ๒.๕๐ ๑.๕๙ 

ปาน
กลาง ๒.๗๐ ๑.๔๒ 

ปาน
กลาง 

 
  จากตารางที่  ๔.๑๖ พบวา การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของนักเรียน                        
ระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  จําแนก                
ตามรายไดของบิดาหรือมารดา  นักเรียนท่ีบิดาหรือมารดามีรายได ๕,๐๐๐ -  ๘,๐๐๐ บาท                 
มีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X = ๒.๖๒)   เม่ือพิจารณา
เปนรายดานโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย พบวา  ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา 
เวรมณี มีคาเฉล่ียสูงสุด ( X = ๒.๘๕)  รองลงมาคือ ดานอทินนาทานา เวรมณี( X = ๒.๗๘)         
สวนดานท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุดคือ ดานมุสาวาทา  เวรมณี ( X = ๒.๓๐)ตามลําดับ   

นักเรียนท่ีบิดาหรือมารดามีรายได  ๘,๐๐๑  -  ๑๐,๐๐๐  บาท  มีการใชหลักเบญจศีลในการ
ดําเนินชีวิตในระดับปานกลาง ( X = ๒.๖๒)   เม่ือพิจารณาเปนรายดานโดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ีย
จากมากไปหานอย พบวา ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา  เวรมณีมีคาเฉล่ียสูงสุด ( X = ๒.๙๙) 
รองลงมาคือ   ดานอทินนาทานา  เวรมณีเวรมณี ( X = ๒.๖๒) สวนดานท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุดคือ                                       
ดานปาณาติปาตา  เวรมณี ( X = ๒.๔๗)   



 

๖๗ 
 

นักเรียนท่ีบิดาหรือมารดามีรายได ๑๐,๐๐๑-  ๑๕,๐๐๐ บาท มีการใชหลักเบญจศีลในการ
ดําเนินชีวิต อยูในระดับปานกลาง ( X = ๒.๕๐) เ ม่ือพิจารณาเปนรายดาน โดยเรียงลําดับ              
ตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย พบวา ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา  เวรมณีมีคาเฉล่ียสูงสุด            
( X =๒.๙๓)  รองลงมา  คือ ดานกาเมสุมิจฉาจารา  เวรมณี ( X = ๒.๘๗) สวนดานท่ีมีคาต่ําสุด คือ 
ดานปาณาติปาตา  เวรมณี  ( X = ๒.๐๖) ตามลําดับ   

นักเรียนท่ีบิดาหรือมารดามีรายได  ๑๕,๐๐๑  บาทขึ้นไป มีการใชหลักเบญจศีล                          
ในการดําเนินชีวิตในระดับปานกลาง ( X = ๒.๗๐)   เม่ือพิจารณาเปนรายดานโดยเรียงลําดับตาม
คาเฉล่ียจากมากไปหานอยพบวา ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี มีคาเฉล่ียสูงสุด                   
( X = ๒.๙๕)  รองลงมาคือ ดานกาเมสุมิจฉาจารา  เวรมณี ( X = ๒.๗๕) สวนดานท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุด
คือ ดานมุสาวาทา  เวรมณี ( X = ๒.๔๕) ตามลําดับ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๖๘ 
 

ตอนที่  ๔  ผลการเปรียบเทียบการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา                
                โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  ที่มีเพศ  ระดับชั้นป    
                ที่อยูอาศัยของนักเรียน  อาชีพของบิดาหรือมารดา และรายไดของบิดาหรือมารดา  
                ตางกัน  
 
ตารางที ่๔.๑๗ ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของ 

          นักเรียนระดับมัธยมศกึษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง  
          จังหวัดนครศรีธรรมราช  ที่มีเพศตางกัน 
 
การใชหลักเบญจศีล 
ในการดําเนินชีวิต 

 
เพศ 

 
n 

 
X  

 
S.D. 

 
Z 

 
Sig. 

 
๑.  ดานปาณาติปาตา เวรมณ ี
 

ชาย ๑๓๓ ๒.๑๙ ๑.๐๓ ๓.๗๔๖*** .๐๐๐ 
หญิง ๒๑๖ ๒.๖๑ ๑.๑๕ 

๒.  ดานอทินนาทานา เวรมณ ี
 

ชาย ๑๓๓ ๒.๙๗ ๑.๔๒ ๐.๙๐๐ .๓๖๘ 
หญิง ๒๑๖ ๒.๕๐ ๑.๔๑ 

๓.  ดานกาเมสุมิจฉาจาราเวรมณี ชาย ๑๓๓ ๒.๔๖ ๑.๓๘ ๒.๗๖๒** .๐๐๖ 
หญิง ๒๑๖ ๒.๘๕ ๑.๔๓ 

๔.  ดานมุสาวาทา  เวรมณ ี ชาย ๑๓๓ ๒.๒๘ ๑.๐๔ ๒.๑๔๓* .๐๓๓ 
หญิง ๒๑๖ ๒.๕๐ ๑.๐๗ 

๕.  ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา   
เวรมณี   

ชาย ๑๓๓ ๒.๗๖ ๑.๔๘ ๒.๑๔๓* .๐๓๓ 
หญิง ๒๑๖ ๓.๐๕ ๑.๕๔ 

รวม ชาย ๑๓๓ ๒.๔๑ ๑.๑๓ ๒.๔๒๑* .๐๑๖ 
หญิง ๒๑๖ ๒.๘๐ ๑.๒๓ 

***แตกตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๐๑ 
**แตกตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๑ 
*แตกตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ 
 
 



 

๖๙ 
 

  จากตารางที ่๔.๑๗ พบวา การใชหลักเบญจศีลมาใชในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราชท่ีมีเพศตางกันโดยรวม
แตกตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๑  โดยนักเรียนหญิงมีการใชหลักเบญจศีลในการ
ดําเนินชีวิตโดยรวมสูงกวานักเรียนชาย 

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาดานปาณาติปาตา เวรมณี  แตกตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .๐๐๑ โดยนักเรียนหญิงมีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตโดยรวมสูงกวา
นักเรียนชาย 

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาดานกาเมสุมิจฉาจาราเวรมณีแตกตางกันอยางมีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ โดยนักเรียนหญิงมีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตโดยรวม
สูงกวานักเรียนชาย 

ดานมุสาวาทา  เวรมณี  แตกตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕  โดยนักเรียน
หญิงมีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต โดยรวมสูงกวานักเรียนชาย 

ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา  เวรมณี   แตกตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญทาง              
สถิติท่ี .๐๕  โดยนักเรียนหญิงมีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตโดยรวมสูงกวานักเรียนชาย 

สวนดานอ่ืน ๆ  ไมพบความแตกตาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๗๐ 
 

ตารางที ่ ๔.๑๘    ผลการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดบัการใชหลักเบญจศีลในการดําเนนิชีวิตของ 
นักเรียนระดับมัธยมศกึษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง  
จังหวัดนครศรีธรรมราช  ที่มีระดบัชั้นป ตางกัน 

 
การใชหลักเบญจศีล 
ในการดําเนินชีวิต 

 
ระดับชั้น 

 
n 

 
X  

 
S.D. 

 
Z 

 
Sig. 

 
๑.  ดานปาณาติ 
     ปาตา เวรมณ ี

มัธยมศึกษาตอนตน ๒๐๘ ๒.๘๑ ๐.๘๙ ๗.๒๒๕*** .๐๐๐ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๔๑ ๒.๐๙ ๑.๓๐ 

๒.  ดานอทินนา 
     ทานา เวรมณ ี

มัธยมศึกษาตอนตน ๒๐๘ ๒.๙๕ ๑.๐๗ ๑.๘๐ ๑.๕๕ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๔๑ ๒.๔๐ ๑.๕๕ 

๓.  ดานกาเม 
สุมิจฺฉา  จาราเวรมณ ี

มัธยมศึกษาตอนตน ๒๐๘ ๓.๒๔ ๑.๑๔ ๘.๗๓๓*** .๐๐๐ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๔๑ ๒.๐๙ ๑.๕๑ 

๔.  ดานมุสาวาทา   
เวรมณี 

มัธยมศึกษาตอนตน ๒๐๘ ๒.๗๘ ๐.๘๘ ๘.๗๓๓*** .๐๐๐ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๔๑ ๒.๐๐ ๑.๑๓ 

๕.  ดานสุรา เมรยมัชช 
ปมาทฏฐานา  เวรมณี   

มัธยมศึกษาตอนตน ๒๐๘ ๓.๔๗ ๑.๑๘ ๘.๘๔๑*** .๐๐๐ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๔๑ ๒.๓๒ ๑.๗๐ 

รวม 
มัธยมศึกษาตอนตน ๒๐๘ ๓.๐๕ ๐.๙๒ ๙.๗๒๘*** .๐๐๐ 
มัธยมศึกษาตอน
ปลาย 

๑๔๑ ๒.๑๘ ๑.๓๔ 

***แตกตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๐๑ 
 
  จากตารางที่ ๔.๑๘ พบวา การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  ท่ีมีระดับช้ันตางกัน
โดยรวมแตกตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๐๑  โดยนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน              
มีการนําหลักเบญจศีลมาใชในการดําเนินชีวิตโดยรวมสูงกวามัธยมศึกษาตอนปลาย 

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  ดานปาณาติปาตา เวรมณี  ดานกาเมสุมิจฉาจารา  เวรมณี  
ดานมุสาวาทา  เวรมณี  และดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี   แตกตางกันอยางมีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๐๐ 

สวนดานอ่ืน ๆ  ไมพบความแตกตาง 



 

๗๑ 
 

ตารางที ่๔.๑๙ ผลการเปรียบเทียบคาเฉลีย่ของระดบัการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของ 
          นักเรียนระดับมัธยมศกึษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง  
          จังหวัดนครศรีธรรมราช  ที่มีทีอ่ยูอาศัยของนักเรียนตางกันโดยรวม 
 

การใชหลักเบญจศีล 
ในการดําเนินชีวิต 

แหลงความ 
แปรปรวน 

 
SS 

 
df 

 
MS 

 
F 

 
Sig. 

 
๑.  ดานปาณาติปาตา   
     เวรมณี 

ระหวางกลุม ๑๔.๐๕๘ ๓ ๔.๖๘๖ ๓.๖๕๑ .๑๑๓ 
ภายในกลุม ๒๖๑.๘๒๗ ๒๐๔ ๑.๒๘๓   

รวม ๒๗๕.๘๘๕ ๒๐๗    
 
๒.  ดานอทินนาทานา  
      เวรมณี 

ระหวางกลุม ๒๔.๗๒๓ ๓ ๘.๒๔๑ ๔.๓๒๗** .๐๐๖ 
ภายในกลุม ๓๘๘.๕๒๖ ๒๐๔ ๑.๙๐๕   

รวม ๔๑๓.๒๔๙ ๒๐๗    
 
๓.  ดานกาเมสุมิจฉฺา 
      จาราเวรมณ ี

ระหวางกลุม ๓๒.๐๗๘ ๓ ๑๐.๖๙๓ ๕.๖๐๔*** .๐๐๐ 
ภายในกลุม ๓๘๙.๒๓๙ ๒๐๔ ๑.๙๐๘   

รวม ๔๒๑.๓๑๗ ๒๐๗    
 
๔.  ดานมุสาวาทา   
      เวรมณี 

ระหวางกลุม ๑๑.๖๒๐ ๓ ๓.๘๗๓ ๓.๕๐๒ .๐๖๑ 
ภายในกลุม ๒๒๕.๖๕๙ ๒๐๔ ๑.๑๐๖   

รวม ๒๓๗.๒๗๙ ๒๐๗    
 
๕.  ดานสุราเมรยมัชช 
ปมาทัฏฐานา เวรมณี   

ระหวางกลุม ๒๓.๕๖๖ ๓ ๗.๘๕๕ ๓.๔๒๗ .๐๘๑ 
ภายในกลุม ๔๖๗.๖๑๗ ๒๐๔ ๒.๒๙๒   

รวม ๔๙๑.๑๘๓ ๒๐๗    
 

รวม  
ระหวางกลุม ๒๐.๐๖๓ ๓ ๖.๖๘๘ ๔.๖๓๕** .๐๐๔ 
ภายในกลุม ๒๙๔.๓๔๐ ๒๐๔ ๑.๔๔๓   

รวม ๓๑๔.๔๐๓ ๒๐๗    
** มีระดับนัยสําคญัทางสถิติท่ี .๐๑ 
*** มีระดับนัยสําคญัทางสถิติท่ี .๐๐๑ 
 
 
 



 

๗๒ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๙ พบวา การใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  ท่ีมีท่ีอยูอาศัยตางกัน
โดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๑  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาดานอทินนา       
ทานา เวรมณ ีมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ และดานกาเมสุมิจฉาจาราเวรมณี  
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๐๑  ผูวิจัยจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของ
คาเฉล่ียรายคู ผลการทดสอบพบความแตกตางดังแสดงในตารางท่ี  ๔.๒๐-๔.๒๒ 
 
ตารางที ่๔.๒๐   ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยรายคูของการใชหลกัเบญจศีล 

             ในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดบัมัธยมศึกษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา   
อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  ที่มีที่อยูอาศัยตางกันแตกตางกัน โดยรวม 

           

ท่ีอยูอาศัยของนักเรียน 
 

X  
อาศัยอยูกับ
บิดา/มารดา 

อาศัยอยูใน
หอพักโรงเรียน 

อาศัยอยูกับ
ญาติ 

อาศัยอยู
บานเชา 

๒.๕๔ ๒.๖๓ ๒.๖๕ ๒.๙๐ 
อาศัยอยูกับบิดา/มารดา ๒.๕๔ - .๐๙ .๑๑ .๓๖* 
อาศัยอยูในหอพัก
โรงเรียน 

๒.๖๓  - .๐๒ .๒๗* 

อาศัยอยูกับญาต ิ ๒.๖๕   - .๒๕* 
อาศัยอยูบานเชา ๒.๙๐    - 

 
จากตารางที ่๔.๒๐ เม่ือทดสอบความแตกตางของการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช   
ท่ีมีท่ีอยูอาศัยตางกันเปนรายคู พบวา นักเรียนท่ีอาศัยอยูบานเชามีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนิน
ชีวิตโดยรวมสูงกวานักเรียนท่ีอาศัยอยูกับบิดาหรือมารดา สูงกวานักเรียนท่ีอาศัยอยูในหอพัก
โรงเรียน และสูงกวานักเรียนท่ีอาศัยอยูกับญาต ิ 

สวนคูอ่ืน ๆ ไมพบความแตกตาง 
 
 
 
 



 

๗๓ 
 

 
ตารางที ่๔.๒๑   ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยรายคูของการใชหลกัเบญจศีล 

             ในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดบัมัธยมศึกษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา   
อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  ที่มีที่อยูอาศัยตางกันแตกตางกัน  
ดานอทินนาทานา เวรมณี 

 

การอยูอาศัยของ
นักเรียน 

 
X  

อาศัยอยูกับ
บิดา/มารดา 

อาศัยอยูใน
หอพัก

โรงเรียน 

อาศัยอยูกับ
ญาติ 

อาศัยอยู
บานเชา 

๒.๓๔ ๒.๔๖ ๒.๖๗ ๓.๒๑ 
อาศัยอยูกับบิดา/มารดา ๒.๓๔ - .๑๒ .๓๓ .๘๗* 
อาศัยอยูในหอพัก
โรงเรียน 

๒.๔๖ - - .๒๑ .๗๕* 

อาศัยอยูกับญาต ิ ๒.๖๗ - - - .๕๔* 
อาศัยอยูบานเชา ๓.๒๑ - - - - 

 
จากตารางที ่๔.๒๑ เม่ือทดสอบความแตกตางของการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช     
ท่ีมีท่ีอยูอาศัยตางกันเปนรายคู ดานอทินนาทานา เวรมณี  พบวา  นักเรียนท่ีอาศัยอยูบานเชามีการใช
หลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตดานอทินนาทานา เวรมณี  สูงกวานักเรียนท่ีอาศัยอยูกับบิดาหรือ
มารดา สูงกวานักเรียนท่ีอาศัยอยูในหอพักโรงเรียน และสูงกวานักเรียนท่ีอาศัยอยูกับญาต ิ

สวนคูอ่ืน ๆ ไมพบความแตกตาง 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

๗๔ 
 

ตารางที ่๔.๒๒   ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยรายคูของการใชหลกัเบญจศีล 
             ในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดบัมัธยมศึกษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา   

อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  ที่มีที่อยูอาศัยแตกตางกัน  
ดานกาเมสุมิจฉาจาราเวรมณี         

การอยูอาศัยของนกัเรียน 

 
X  

อาศัยอยู 
กับญาต ิ

อาศัยอยูกับ
บิดา/มารดา 

อาศัยอยูใน
หอพัก 

โรงเรียน 

อาศัยอยู
บานเชา 

๒.๔๑ ๒.๕๘ ๒.๘๔ ๒.๘๕ 
อาศัยอยูกับญาต ิ ๒.๔๑ - .๑๗ .๔๓* .๔๔* 
อาศัยอยูกับบิดา/มารดา ๒.๕๘  - .๒๖* .๒๗* 
อาศัยอยูในหอพักโรงเรยีน ๒.๘๔   - .๐๑ 
อาศัยอยูบานเชา ๒.๘๕    - 

 
จากตารางที่ ๔.๒๒ เม่ือทดสอบความแตกตางของการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช     ท่ีมี
ท่ีอยูอาศัยตางกันเปนรายคู พบวานักเรียนท่ีอาศัยอยูบานเชา  มีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนิน
ชีวิต ดานกาเมสุมิจฉาจาราเวรมณี สูงกวานักเรียนท่ีอาศัยอาศัยอยูกับญาติ   และสูงกวานักเรียนท่ี
อาศัยอยูบิดา/มารดา  

นักเรียนท่ีอาศัยอยูในหอพักโรงเรียน  มีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต ดานกาเมสุ
มิจฉาจาราเวรมณี  สูงกวานักเรียนท่ีอาศัยอยูกับญาติ  และสูงกวานักเรียนท่ีอาศัยอยูกับบิดาหรือ
มารดา 
 สวนคูอ่ืน ๆ  ไมพบความแตกตาง 
 
 
 
 
 
 



 

๗๕ 
 

ตารางที ่๔.๒๓ ผลการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดบัการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตของ 
           นักเรียนระดับมัธยมศกึษาโรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง  
            จังหวัดนครศรีธรรมราช  ทีบ่ิดาหรือมารดามีอาชีพ ตางกันโดยรวม 
 

การใชหลักเบญจศีล 
ในการดําเนินชีวิต 

แหลงความ 
แปรปรวน 

 
SS 

 
df 

 
MS 

 
F 

 
p-value 

๑.  ดานปาณาติปาตา     
     เวรมณี 

ระหวางกลุม ๓.๙๗๐ ๓ ๑.๓๒๓ .๙๙๓ .๓๙๗ 
ภายในกลุม ๒๗๑.๙๑๕ ๒๐๔ ๑.๓๓๓   

รวม ๒๗๕.๘๘๕ ๒๐๗    
๒.  ดานอทินนาทานา  
      เวรมณี 

ระหวางกลุม ๗.๖๖๘ ๓ ๒.๕๕๖ ๑.๒๘๖ .๒๘๐ 
ภายในกลุม ๔๐๕.๕๘๑ ๒๐๔ ๑.๙๘๘   

รวม ๔๑๓.๒๔๙ ๒๐๗    
๓.  ดานกาเมสุมิจฉฺา 
      จารา เวรมณ ี

ระหวางกลุม ๗.๘๕๙ ๓ ๒.๖๒๐ ๑.๒๙๓ .๒๗๘ 
ภายในกลุม ๔๑๓.๔๕๘ ๒๐๔ ๒.๐๒๗   

รวม ๔๒๑.๓๑๗ ๒๐๗    
๔. ดานมุสาวาทา   
     เวรมณี 

ระหวางกลุม ๓.๒๖๑ ๓ ๑.๐๘๗ .๙๔๘ .๔๑๙ 
ภายในกลุม ๒๓๔.๐๑๘ ๒๐๔ ๑.๑๔๗   

รวม ๒๓๗.๒๗๙ ๒๐๗    
๕. ดานสุราเมรยมัชช 
     ปมาทัฏฐานา   
     เวรมณี   

ระหวางกลุม ๙.๙๕๕ ๓ ๓.๓๑๘ ๑.๔๐๗ .๒๔๒ 
ภายในกลุม ๔๘๑.๒๒๘ ๒๐๔ ๒.๓๕๙   

รวม ๔๙๑.๑๘๓ ๒๐๗    
 

รวม  
ระหวางกลุม ๕.๕๗๘ ๓ ๑.๘๕๙ ๑.๒๒๘ .๓๐๑ 
ภายในกลุม ๓๐๘.๘๒๕ ๒๐๔ ๑.๕๑๔   

รวม ๓๑๔.๔๐๓ ๒๐๗    
 

 
 
 
 



 

๗๖ 
 

 
จากตารางที ่๔.๒๓ เม่ือทดสอบความแตกตางของการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต  

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
จําแนกตามอาชีพของบิดาหรือมารดาตางกันโดยรวมและรายคู  มีระดับการใชหลักเบญจศีล            
ในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๗๗ 
 

ตารางที ่๔.๒๔   ผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดับการใชหลกัเบญจศลีในการดําเนนิ 
             ชีวิตของนักเรียนระดบัมัธยมศึกษาโรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง  
             จังหวัดนครศรีธรรมราช  ที่มีรายไดของบดิาหรือมารดาตางกันโดยรวม 
 

การใชหลักเบญจศีล 
ในการดําเนินชีวิต 

แหลงความ 
แปรปรวน 

 
SS 

 
df 

 
MS 

 
F 

 
sig 

๑.  ดานปาณาติปาตา  
     เวรมณี 

ระหวางกลุม ๒๐.๗๓๗ ๓ ๖.๙๑๒ ๕.๕๒๗*** .๐๐๑ 
ภายในกลุม ๒๕๕.๑๔๘ ๒๐๔ ๑.๒๕๑   

รวม ๒๗๕.๘๘๕ ๒๐๗    
๒.  ดานอทินนา 
      ทานา เวรมณ ี

ระหวางกลุม ๑๘.๑๐๓ ๓ ๖.๐๓๔ ๓.๑๑๕ .๐๗๒ 
ภายในกลุม ๓๙๕.๑๔๖ ๒๐๔ ๑.๙๓๗   

รวม ๔๑๓.๒๔๙ ๒๐๗    
๓.  ดานกาเมสุมิจฉาจา   
      ราเวรมณ ี

ระหวางกลุม ๒๓.๗๔๓ ๓ ๗.๙๑๔ ๔.๐๖๑** .๐๐๘ 
ภายในกลุม ๓๙๗.๕๗๔ ๒๐๔ ๑.๙๔๙   

รวม ๔๒๑.๓๑๗ ๒๐๗    
๔.  ดานมุสาวาทา   
      เวรมณี 

ระหวางกลุม ๘.๗๗๗ ๓ ๒.๙๒๖ ๒.๖๑๒ .๐๕๒ 
ภายในกลุม ๒๒๘.๕๐๒ ๒๐๔ ๑.๑๒๐   

รวม ๒๓๗.๒๗๙ ๒๐๗    
๕.  ดานสุราเมรยมัชช 
      ปมาทัฏฐานา    
      เวรมณี   

ระหวางกลุม ๑๙.๗๔๒ ๓ ๖.๕๘๑ ๒.๘๔๘ .๐๙๓ 
ภายในกลุม ๔๗๑.๔๔๑ ๒๐๔ ๒.๓๑๑   

รวม ๔๙๑.๑๘๓ ๒๐๗    
 

รวม  
ระหวางกลุม ๑๗.๕๔๐ ๓ ๕.๘๔๗ ๔.๐๑๘** .๐๐๘ 
ภายในกลุม ๒๙๖.๘๖๒ ๒๐๔ ๑.๔๕๕   

รวม ๓๑๔.๔๐๓ ๒๐๗    
** มีระดับนัยสําคญัทางสถิติท่ี .๐๑ 
*** มีระดับนัยสําคญัทางสถิติท่ี .๐๐๑ 
 
 
 



 

๗๘ 
 

จากตารางท่ี ๔.๒๔ เม่ือทดสอบความแตกตางของการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต  
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
จําแนก ตามรายไดของบิดาหรือมารดาตางกัน โดยรวมแตกตางกัน  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  
ดานปาณาติปาตา เวรมณ ีมีความแตกตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๐๑ดานกาเมสุมิจฉา
จาราเวรมณีมีความแตกตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๑ ผูวิจัยจึงทําการเปรียบเทียบ
ความแตกตางของคา เฉ ล่ียรายคู  ผลการทดสอบพบความแตกตางดั งแสดงในตาราง ท่ี               
๔.๒๕-๔.๒๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๗๙ 
 

ตารางที ่๔.๒๕   ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยรายคูของการใชหลกัเบญจศีล 
             ในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดบัมัธยมศึกษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา   

อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  ที่มีรายไดของบดิาหรือมารดาตางกัน 
   โดยรวม 

           

รายไดของบดิาหรือ
มารดา 

 
X  

๑๐,๐๐๑-
๑๕,๐๐๐  

บาท 

  ๘๐๐๑ –      
   ๑๐,๐๐๐    
   บาท 

๕,๐๐๐-
๘,๐๐๐  

บาท 

๑๕,๐๐๑  
 บาทขึ้นไป 

๒.๕๐ ๒.๖๒ ๒.๖๒ ๒.๗๐ 
๑๐,๐๐๑-๑๕,๐๐๐  บาท ๒.๕๐ - ๐.๑๒* ๐.๑๒* ๐.๒๐* 
 ๘,๐๐๑-๑๐,๐๐๐  บาท ๒.๖๒ - - ๐.๐๐ ๐.๐๘ 
๕,๐๐๐- ๘,๐๐๐  บาท ๒.๖๒ - - - ๐.๐๘ 
๑๕,๐๐๑  บาทขึ้นไป ๒.๗๐ - - - - 

 
จากตารางที ่๔.๒๕ เม่ือทดสอบความแตกตางของการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช   
ท่ีมีท่ีอยูอาศัยตางกันเปนรายคู พบวา นักเรียนท่ีรายไดของบิดาหรือมารดา ๑๕,๐๐๑ บาทขึ้นไป         
มีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิตโดยรวมสูงกวานักเรียนท่ีรายไดของบิดามารดา  ๕,๐๐๐-
๘,๐๐๐ บาท  สูงกวานักเรียนท่ีรายไดของบิดาหรือมารดา  ๘,๐๐๑-  ๑๐,๐๐๐  บาท 

นักเรียนท่ีรายไดของบิดาหรือมารดา   ๕,๐๐๐ –๘,๐๐๐ บาทมีการใชหลักเบญจศีลในการ
ดําเนินชีวิตโดยรวมสงกวานักเรียนท่ีบิดาหรือมารดารายได ๘,๐๐๑-  ๑๐,๐๐๐  บาท 

นักเรียนท่ีรายไดของบิดาหรือมารดา   ๘,๐๐๑-  ๑๐,๐๐๐  บาทมีการใชหลักเบญจศีลในการ
ดําเนินชีวิตโดยรวมสงกวานักเรียนท่ีบิดาหรือมารดารายได ๑๐,๐๐๑-๑๕,๐๐๐  บาท 

สวนคูอ่ืน ๆ ไมพบความแตกตาง 
 
 
 
 
 

 



 

๘๐ 
 

 
ตารางที ่๔.๒๖  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยรายคูของการใชหลักเบญจศีล 

             ในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดบัมัธยมศึกษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา   
อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  ที่มีรายไดของบดิาหรือมารดาตางกัน 

   ดานปาณาติปาตา เวรมณี 
 

รายไดของบิดาหรือ
มารดา 

 
X  

๑๐,๐๐๑-  
๑๕,๐๐๐  

บาท 

๘,๐๐๑-    
   ๑๐,๐๐๐    
     บาท 

๕,๐๐๐-
๘,๐๐๐ 

บาท 

๑๕,๐๐๑  
บาทขึ้นไป 

๒.๐๖ ๒.๔๗ ๒.๕๘ ๒.๖๗ 
๑๐,๐๐๑-  ๑๕,๐๐๐  บาท ๒.๐๖ - ๐.๔๑* ๐.๕๒* ๐.๖๑* 
๘,๐๐๑ -   ๑๐,๐๐๐   บาท ๒.๔๗ - - ๐.๑๑ ๐.๒๐ 
๕,๐๐๐-๘,๐๐๐บาท ๒.๕๘ - - - ๐.๐๙ 
๑๕,๐๐๑  บาทขึ้นไป ๒.๖๗ - - - - 

 
จากตารางที ่๔.๒๖ เม่ือทดสอบความแตกตางของการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช   
ท่ีมีท่ีอยูอาศัยตางกันเปนรายคู พบวา นักเรียนท่ีรายไดของบิดาหรือมารดา ๑๕,๐๐๑ บาทขึ้นไป         
มีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต  ดานปาณาติปาตา เวรมณี  สูงกวานักเรียนท่ีรายไดของบิดา
มารดา  ๕,๐๐๐-๘,๐๐๐ บาท  สูงกวานักเรียนท่ีรายไดของบิดาหรือมารดา ๘,๐๐๑-  ๑๐,๐๐๐     บาท  

 นักเรียนท่ีรายไดของบิดาหรือมารดา ๕,๐๐๐-๘,๐๐๐  บาทมีการใชหลักเบญจศีลในการ
ดําเนนิชีวิต  ดานปาณาติปาตา เวรมณสูีงกวานักเรียนท่ีรายไดของบิดามารดา ๘,๐๐๑-๑๐,๐๐๐  บาท 

นักเรียนท่ีรายไดของบิดาหรือมารดา ๘,๐๐๑ -   ๑๐,๐๐๐   บาท  มีการใชหลักเบญจศีลใน
การดําเนินชีวิต  ดานปาณาติปาตา เวรมณี  สูงกวานักเรียนท่ีรายไดของบิดามารดา  ๑๐,๐๐๑-  
๑๕,๐๐๐  บาท 

สวนคูอ่ืน ๆ ไมพบความแตกตาง 
 
 
 

 



 

๘๑ 
 

ตารางที ่๔.๒๗   ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยรายคูของการใชหลกัเบญจศีล 
             ในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดบัมัธยมศึกษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา   

อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  ที่มีรายไดของบดิาหรือมารดาตางกัน 
   ดานกาเมสุมิจฉาจาราเวรมณี 

 

รายไดของบิดาหรือ
มารดาตางกนั 

 
X  

๘,๐๐๑-    
   ๑๐,๐๐๐    
     บาท 

๕,๐๐๐-
๘,๐๐๐ 

บาท 

๑๕,๐๐๑  
บาทขึ้นไป 

๑๐,๐๐๑-  
๑๕,๐๐๐  

บาท 
๒.๕๖ ๒.๕๘ ๒.๗๕ ๒.๘๗ 

๘,๐๐๑ -   ๑๐,๐๐๐   บาท ๒.๕๖ - ๐.๐๒ ๐.๑๙ ๐.๓๑* 
๕,๐๐๐-๘,๐๐๐บาท ๒.๕๘ - - ๐.๑๗ ๐.๒๙* 
๑๕,๐๐๑  บาทขึ้นไป ๒.๗๕ - - - ๐.๑๒ 
๑๐,๐๐๑-  ๑๕,๐๐๐  บาท ๒.๘๗ - - - - 

 
จากตารางที ่๔.๒๗ เม่ือทดสอบความแตกตางของการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช   
ท่ีมีท่ีอยูอาศัยตางกันเปนรายคู พบวา นักเรียนท่ีรายไดของบิดาหรือมารดา ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท 
มีการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต  ดานกาเมสุมิจฉาจาราเวรมณี  สูงกวานักเรียนท่ีรายไดของ
บิดาหรือมารดา ๘,๐๐๑-  ๑๐,๐๐๐  บาท  และสูงกวานักเรียนท่ีรายไดของบิดามารดาท่ีมีรายได 
๕,๐๐๐ –๘,๐๐๐ บาท 

   
สวนคูอ่ืน ๆ ไมพบความแตกตาง 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๘๒ 
 

 
ตอนที่ ๕    ผลการรวบรวมขอเสนอแนะเกีย่วกับปญหาและแนวทางการแกไขปญหาการใชหลัก

เบญจศีลในการดําเนินชีวิตของนักเรียนระดบัมัธยมศึกษา 
โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช   

ตารางที่ ๔.๒๘ ขอเสนอแนะเกีย่วกับปญหาและแนวทางการแกไขปญหาการใชหลกัเบญจศลีในการ
ดําเนนิชีวิตของนักเรียนระดับมัธยมศกึษา 
โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดจังหวัดนครศรีธรรมราช   
 

                ปญหาการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต ความถี ่
  ๑. ดานปาณาติปาตา เวรมณ ี  

๑.๑  นักเรียนชอบรังแกสัตว เชน สุนัข ๒๘ 
๑.๒ นักเรียนชอบกล่ันแกลงเพ่ือน ๑๘ 

รวม ๔๖ 
  ๒. ดานอทินฺทานา เวรมณ ี  

๒.๑  นักเรียนขโมยเงินและของใชของเพ่ือน ๓๔ 
๒.๒ นักเรียนบางคนชอบทําลายทรัพยสินของโรงเรียน ๒๙ 

รวม ๖๓ 
  ๓. ดานกาเมสุมิจฉาจาราเวรมณี  

๓.๑  นักเรียนแตงกายลอแหลม  เชน ใสกระโปรงส้ัน  ใสเส้ือบาง ๆ ๓๗ 
๓.๓ นักเรียนแอบดู อาน และฟงส่ือท่ียั่วยุทางกามราคะ ๓๓ 

รวม ๗๐ 
  ๔. ดานมุสาวาทา  เวรมณ ี  

๔.๑  นักเรียนชอบพูดคําหยาบ ๖๕ 
๔.๒ นักเรียนชอบพูดเท็จ  ๔๒ 

รวม ๑๐๗ 
  ๕. ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี    

๕.๑  นักเรียนดื่มสุรา สูบบุหรี่ ใบกระทอม กัญชา และส่ิงเสพติดอ่ืนๆ  ๘๗ 
๕.๒ นักเรียนเสพยาบา ๑๐ 

รวม ๙๗ 



 

๘๓ 
 

จากตารางที่  ๔.๒๘  พบวา  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับปญหาการใชหลักเบญจศีลในการดําเนิน
ชีวิตของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ขอท่ีมีปญหามากท่ีสุดคือ  นักเรียนดื่มสุรา บุหรี่ ใบกระทอม กัญชา และส่ิงเสพติดอ่ืนๆ รองลงมา
คือนักเรียนชอบพูดคําหยาบ  และดานท่ีมีปญหานอยท่ีสุดคือ  นักเรียนเสพยาบา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

๘๔ 
 

ตารางที่ ๔.๒๙ ขอเสนอแนะเกีย่วกับแนวทางแกไขการใชหลกัเบญจศลีในการดําเนนิชีวิตของ
นักเรียนระดับมัธยมศกึษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

 
แนวทางแกไขการใชหลักเบญจศีลในการดําเนินชีวิต ความถี ่

  ๑.  ดานปาณาติปาตา เวรมณ ี
การทําบันทึกความดี ๕๘ 

๒.  ดานอทินฺทานา เวรมณ ี

๓๒ 
การจัดกิจกรรมยกยองชมเชยนักเรียนท่ีมีความขยัน เชน มอบทุนการศึกษา
หรือเกียรติบัตร 

๓.  ดานกาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี  
การจัดกิจกรรมยกยองชมเชยนักเรียนท่ีมีความประพฤติดี  มีมารยาทด ี ๔๒ 

๔.  ดานมุสาวาทา  เวรมณ ี  
การจัดกิจกรรมยกยองชมเชยนักเรียนท่ีมีความประพฤติดี  มีมารยาทด ี ๕๔ 

๕. ดานสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี    
การจัดกิจกรรมปองกันและแกไขปญหายาเสพติด  ๖๕ 

รวม  ๒๕๑ 
 

จากตารางที่  ๔.๒๙  พบวา  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางแกไขการใชหลักเบญจศีลใน          
การดําเนินชีวิตของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา  อําเภอเมือง            
จังหวัดนครศรีธรรมราช  ขอท่ีมีขอเสนอแนะมากท่ีสุดคือ  ควรมีการจัดกิจกรรมปองกันและแกไข
ปญหา ยาเสพติด  รองลงมาคือ  ใหทําบันทึกความดีและ ควรมีการจัดกิจกรรมยกยองชมเชย
นักเรียนท่ีมีความขยัน เชน มอบทุนการศึกษาหรือเกียรติบัตร 


